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Introduzione

Ricordo perfettamente Pistante in cui decisi che I'Africa
sarebbe stata casa mia. E stata una frazione di secondo, in
unlesplosion disenson amene ot d o perdre
ogni riferimento. Eppure, nella mia mente, s stava gia del
neando con estrema chiarczza una vita del tutto diversa da
quella che avevo vissuto fino a quel momento: cio che avei
fatto non aveva niente a che vedere con quanto avevo sem-
pre pensato di farc.

Durante il primo safari in Africa ho sorvolato la
Namibia, con i suoi deserti colorati. Ricordo come cam-
biavano le sfumature ¢ le forme delle dune e la consi-
stenza della sabbia. Prima di allora per me il deserto era
un luogo inospitale, fatto semplicemente di sabbia. Non
pentavo che avest cor tant segrt,che porese sere
un tale concentrato di
flori che s sono perfettamente adattats a condiiont di
estrema siccita.

La forza della natura si faceva strada dentro di me ¢ gia
dopo pochi giorni quel mondo cosi nuovo e diverso aveva
rapito il mio cuore. La magia delle forme, la precisione dei
contorni, Ia lucentezza dei colori, lintensita dei profumi.
Assorbivo ogni elemento con una percezione diversa. Affa-
scinante e sconvolgente.

T mici pensiri cominciavano a viaggiare in modo pits
casuale ¢ istintivo del solito, molto pitt veloci di qualsiasi
immagine che riuscissi a mettere a fuoco,

Mi resi conto che per la prima volta in vita mia avevo




S5 huiiom sigtiesto cosio  conces iberh o
spazio, di confini interiori ed esteriori, di infi

A North Gate, sul hume Khwar, all porte del Parco
Nazionale Chobe in Botswana, ci sistemammo in un
campo tendato montato appositamente per noi in mezzo al
nulla. Eravamo circondati dalla savana  da animali e diste-
ke, la nostra guida di origine inglese, ma
uto in Sudafrica, dormiva ogni sera sul tetto
della jeep, non so se per abitudine o per affascinare anco-
ra di pii noi, classiche turiste venticinquenni gia infatuate
del ragazzo della savana. Il resto del gruppo stava gia dor-
mendo quando una notte Mike ha preso il mio materasso
e il mio sacco a pelo ¢ li ha portati sul tetto, ha acceso la
radio con la musica di Ben Harper ¢ mi ha guardata negli
occhi dicendomis «Live every moment as if it were the
last». Non ricordo esattamente la sequenza degli eventi,
Come e quando sono salita su quel tetto. Non riesco a foca-
zzare nulla di superfluo. Ricordo solamente che quello
che ho visto ¢ provato quella notte mi ha cambiata nel pro-
fondo, scgnandomi per sempre.

Per la prima volta ho sentito Ia fita al cuore che solo
PAfrica riesce a infliggere. Il timbro che segna il suo pas-
saggio allinterno dell‘anima. Il calore ¢ il gelo che piano
piano iniziano a scorrere nel sangue come un inarrestabile
fiume di terra rossa. Sopra di me lestelle. Non ho mai capi-
to come possano sembrare cosi vicine le stelle, in Africa.
Sembra di occarle. La volta celeste dell’emisfero meridio-
nale. Le stelle cadenti. La croce del sud e lo scorpione: il
mio segno zodiacale. Credo di essere stata punta quella
notte ¢ il veleno dell’Africa scorre da allora nelle mie vene

Nella radura riuscivamo a illuminare con le torce deci-
ne di occhi gialli, arancion, bianchi che circondavano la
macchina. Non avevo paura, cro affascinata, ¢ poi c'era

Mike. Ogni tanto saltava giti per scacciare le iene che si
awicinavano troppo alle tende o bavano le pentole ¢ ke
posate dalla “cucina”. Le voci della notte erano assordan-
tis bush babies (galagoni), ienc c il gorgoglio dello stomaco
di qualche elefante.

st un'emorione unica, un scass partitadal centro
del corpo ¢ propagata
risvegliare ogni sensa:
anima, come i semi del deserto che aspettano I'acqua per
potersi trasformare in arbusti e fiori.

Ascoltavo in silenzio ¢ affinavo le mie percezioni. Ero
tit'uno con la natura e gli animali, Porecchio teso per
captare ogni singolo movimento, ogni verso, esatta
distanza tra me e quel mondo sconosciuto. La potenza
dell'immensita degli spazi  la magia della notte. Prede ¢
predator.

Sentivo il battito del mio cuore i nostr respiri alterna-
ti ¢ irregolari. Ascoltavo. Pensavo. Aspettavo che succe-
desse qualcosa. Sentivo la pressione di tutto quello che mi
stava sopra c intorno. Ogni cosa che aveva avuto un senso
fino a quel momento assumeva di colpo un significato
diverso. Mi sentivo cosi viva e allo stesso tempo cosi pic-
cola e impotente. In quel mondo se non hai I percezione
¢ la sensibilita di un animale non puoi sopravivere. Non
serve una laurea, una macchina o un Grs. Devi esscre in
ecifrare ¢ anticipare tutto quello che i circonda.
Tnvidiavo Mike per questo: per la sua esperienza e la capa-
cita di interpretare la natura molto prima di quanto non
riuscissi a farlo fo.

Rapita dalla magia dellAfrica, ipnotizzata dalle scie

minose delle stelle cadenti, immobile per evitare di
disturbare qualche animale, mi lasciavo cullare dai sogni,
sola con me stessa ¢ i miei pensieri in un'esplosione di sen-




sazioni multiformi, mai provate prima. Percezione totale. II
rugito di un leone in lontananza mi fece gelare il sangue
per la sua potenza. Tn quel momento di paura primordiale
ho capito tutto. Sono nata per essere libera, lontana da
costrizioni ¢ da limiti ¢ da confini. Sono nata per provare
emozioni incontrollabili, per sentirmi impotente di fronte
alla forza della natura, per conoscere Panima della vita ¢
assaporare I'essenza dei sogni.
Quella notte del 10 agosto Ia ricorderd per sempre.
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